Speiseplan Essen auf Radern @® Keppler-Stiftung
29.04.2024 bis 05.05.2024, 18. KW

Menii 1 Menii 2
Montag Gemisecremesuppe
M,Wz
29.04.24 .. : : : 3 :
Gefillte Paprika mit Tomatensauce, dazu Reis Nudel-Gemuseauflauf mit Tomatensauce und
und Salat Salat
1,5 Sen,Ei,Wz 1,5 Sen,Ei,M,Wz
Pfirsich- Maracujajoghurt Pfirsich- Maracujajoghurt
M M
Dienstag Nudelsuppe
Ei,wWz
30.04.24
: ; = ; Geflugelfrikadellen mit Sauce, dazu
Slsen it epetzlelindNiEnETle Karottengemuse und Kartoffelbrei
1,4,2 Ei,Wz 4,6 M,Wz,Su
Himbeerquark Himbeerquark
M M
Mittwoch Kartoffelcremesuppe
M
01.05.24 plE
SchweinsHaxe mit Biersauce, dazu SE 5
Kartoffelknodel und Bayrisch Kraut Spaghetti mit TomatengemuisesofRe und Salat
1,6 Sen,Su,Wz,Ge 4,6 Sen,Su,Sel,Wz,Ei
Schokopudding mit Sahne Schokopudding mit Sahne
M M
Donnerstag Maultaschensuppe
Ei,Sel, Wz
02.05.24
Kaiserschmarrn mit Rosinen und Mandeln Huhnerfrikassee mit Brokkoli und Nudeln
Man,Ei,M,Wz 4,6 M,Su,Wz,Ei
Apfelmus Apfelmus
4M 4M
Freitag Blumenkohlcremesuppe
MWz
03.05.24
Krautschupfnudeln mit Speckwurfeln Tortellini mit Kase-Sahnesauce und Blattsalat
4,2,10 Ei,Wz 6,4 Sen,Su,Ei,M,Wz
Birne Birne
8 8
Samstag
04.05.24 . : : : :
Gulaschsuppe mit Wecken Gemuseeintopf mit gekochtem Siedfleisch und
Wecken
1,6 Su,Wz,Ro Ro,Wz,Sel
Karamellpudding mit Sahne Karamellpudding mit Sahne
M M
Sonntag Eierstichsuppe
Ei,M
05.05.24
Schweinebraten mit Paprikasauce an Schweinebraten mit Paprikasauce an
Kaisergemuise, dazu Spatzle Spargelgemiise, dazu Spatzle
1 Ei,Wz,M,Ge 1 M,Ge,Wz,Ei
Mascarponecreme mit Obstgarnitur Mascarponecreme mit Obstgarnitur
M M
LegendederZusaustoﬁe undAIIergene 1 - mit Farbstoff, 2 - mit 3 - kann bei i Verzehr abftihrend wirken ,4 - mit Antioxidati i 5- mit 6- , 7- 8-

0 - mit Phosphat, 11 - coffeinhaltig, 12- chininhaltig, 13 - enthalt eine Phenylalaninquelle, 14 - mit einer Zuckerart und SGfRungsmitteln, 15 - mit Alkohol Wz - Weizen,Ro - Roggen Ha - Hafer, Ge -
Gerste, D| Dmkel Ka - Kamut, K - Krebstiere, Ei - Eier, F -Fisch, Er - Erdntsse, So - Soja, M - Milch (einschlieBlich Laktose), Man - Mandeln, Has - Haselnuss, Wal - Walnuss, Ca - Cashew, Pec- Pecanuss, Pa - Paranuss, Pi -
Pistazie, Mac - Macadamianuss, Sel - Sellerie, Sef - Senf, Ses - Sesamsamen, Su - Schwefeldioxid und Sulfite, L - Lupine, W - Mollusken (Weichtiere)

Beil i i iten sprechen Sie uns bitte an. Anderungen vorbehalten. Wir wiinschen einen guten Appetit!




Speiseplan Essen auf Radern @ Keppler-Stiftung
06.05.2024 bis 12.05.2024, 19. KW

Menii 1 Menii 2
Montag Gemiisecremesuppe
M,Wz
06.05.24 4 . ;
Verlorene Eier in Senfsauce, dazu Reis und Salat Geflugelfrikadelle mit Schwarzwurzeln und
Salzkartoffeln
4,6 M,Sen,Wz,Ei,Su M,Wz
Heidelbeerjoghurt Heidelbeerjoghurt
M M
Dienstag Riebelesuppe
Ei,Wz
07.05.24 ’ <
Hirse-Quarkauflauf mit Schokoladensauce Schweinehalssteak m. S duce, Bohinengemuse u:
Rosmarinkartoffeln
M,Ei,Wz,Man 1MWz
Pfirsich-Birnenkompott Pfirsich-Birnenkompott
Mittwoch Spargelcremesuppe
M,Wz
08.05.24
Kasseler mit Kartoffelbrei und Sauerkraut Apfelstrudel mit Vanillesauce
6,4,2,10 Su,Wz,M M,Ei,Wz
Karamellcreme mit Sahne Karamellcreme mit Sahne
M,So M,So
Donnerstag Reisnudelsuppe
Ei,Wz
09.05.24 ; ; : 3 = :
Schweinegulasch mit Kohlrabigemiise und Nudel-Gemusepfanne mit Tomatensauce und
Bandnudeln Blattsalat
1,6 Ei,Wz,Sen,Su 1,6 M,Wz,Ei,Sel,Sen,Su
Apfelschnee Apfelschnee
4M 4M
Freitag Karottencremesuppe
M,Wz
10.05.24 Paniertes Seelachsfilet mit Kartoffel- und Ballemnfribstick mitSalat
Blattsalat, dazu RemouladensoRe
4,6 Sen,Su,F,Wz,Ei,M 4,6 Sen,Su,Ei,Sel
Apfel Apfel
8 8
Samstag
11.05.24
Saure Bohnen mit Spatzle und Wienerle Spétzle mit Gemisesauce und Wienerle
4,2,1,6 Su,Wz,Ei,Di 4,2 M,Sel,Wz,Ei,Di
Schokopudding mit Sahne Schokopudding mit Sahne
M M
Sonntag Leberspéatzlesuppe
Ei,Wz
12.05.24
Rinderbraten m. SoRe, Serviettenknédel und Rinderbraten m. SoR3e, Serviettenknédel und
Blaukraut Kaisergemuse
1,6,14 M,Sel,Su,Wz,Ei,Sen 1,6 Ei,M,Wz,Sel,Su,Sen
Fruchtsalat Fruchtsalat
4M 4M

Legende der Zusatzstoffe und Allergene: 1 - mit Farbstoff, 2 - mit | i 3 - kann bei i Verzehr wirken ,4 - mit Antioxidati i 5- mit , 6 - , 7 - 8-

, 9- mit SORL ittel(n), 10 - mit Phosphat, 11 - coffeinhaltig, 12- chininhaltig, 13 - enthalt eine Phenylalaninquelle, 14 - mit einer Zuckerart und SGBungsmitteln, 15 - mit Alkohol Wz - Weizen,Ro - Roggen, Ha - Hafer, Ge -
Gerste, Di - Dinkel, Ka - Kamut, K - Krebstiere, Ei - Eier, F - Fisch, Er - Erdnasse, So - Soja, M - Milch (einschlieflich Laktose), Man - Mandeln, Has - Haselnuss, Wal - Walnuss, Ca - Cashew, Pec - Pecanuss, Pa - Paranuss, Pi -
Pistazie, Mac - Macadamianuss, Sel - Sellerie, Sef - Senf, Ses - Sesamsamen, Su - Schwefeldioxid und Sulfite, L - Lupine, W - Mollusken (Weichtiere)

Bei Leb i trégli iten sprechen Sie uns bitle an. Anderungen vor Wir einen guten Appetit!




Speiseplan Essen auf Ridern

® Keppler-Stiftung
13.05.2024 bis 19.05.2024, 20. KW

Menii 1 Menii 2
Montag Gemusecremesuppe
M,Wz
13.05.24 : ; i) X
Putenbrustschnitzel mit Sauce, dazu Leipziger Kartoffelauflauf mit Tomatensauce und
Allerlei und Reis Eisbergsalat
6 Wz,Su 4,6 M,Sel,Wz,Ei,Sen,Su
Aprikosenjoghurt Aprikosenjoghurt
M,So M,So
Dienstag Bratspatzlesuppe
Ei,Wz
14.05.24
Kohlroulade mit Kimmelsauce, dazu Puree Marillenknédel mit Vanillesauce
M,Ei,So,Di,Wz 4,1,2 MWz
Gotterspeise mit Sahne Gotterspeise mit Sahne
1 M,So 1M,So
Mittwoch Brokkolicremesuppe
M,Wz
16.05.24 Schweinerollbraten mit Sauce, dazu Spatzle und Shaghetimitlcemnsessuce und Salat
gek. Karottensalat Pag
1,4,14,2 Ei,Di,Wz,Sen Ei,M,Sen,Wz,Sel
Pflaumenkompott Pflaumenkompott
Donnerstag Nudelsuppe mit bunten Gemiusewiirfeln
Sel,Ei,Wz
16.05.24
GrieRauflauf mit Schokoladensauce Schinkennudeln mit TomatensoRe und Salat
Ei,M,Wz 4,5,2,10 Ei,Wz,M,Sen, Sel
Birnenquark mit Sahne Birnenquark mit Sahne
M M
Freitag Tomatencremesuppe
M,Sel, Wz
1705.24 Putencurrygeschnetzeltes mit Brokkoligemiise
Pilzragout mit Semmelknédel und Blattsalat 9 . g
und Reis
4,6 Sen,Su,M,Ei,Wz 1MWz
Banane Banane
Samstag
150624 Bratwurst mit So3e dazu Bratwurst mit So3e dazu
Kartoffel- und Blattsalat Kartoffel- und Blattsalat
10,1,4,6 M,Wz,Sen,Su 10,1,4,6 M,Wz,Sen,Su
Vanillepudding mit Kirschen Vanillepudding mit Kirschen
6 Su,M 6 Su,M
Sonntag MarkkléRchensuppe
Ei,wWz,Sel
19.05.24
Sauerbraten in seiner Sauce, dazu Sauerbraten in seiner Sauce, dazu
Wirsinggemise und Spatzle Blumenkohlgemiise und Spatzle
1,6,4,2,10 Sen,Su,Wz,Sel,M,Ei 1,6,4 Sen,Su,Wz,Sel,Ei
Obstsalat Obstsalat
M M
Legende der Zusatzs!nﬂe und Allergene: 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservi 3 - kann bei i Verzehr abfohrend wirken ,4 - mit Antioxidati 5- mit 6-

, 8-
n), 10 - mit Phosphat, 11 - coffeinhaltig, 12- chininhaltig, 13 - enthalt eine Phenylalaninquelle, 14 - mit einer Zuckerart und S0Rungsmitteln, 15 - mit Alkohol ,Wz - Weizen,Ro - Roggen, Ha Hafer, Ge
Gerste, D| Dlnkel Ka -Kamut, K - Krebstiere, Ei - Eier, F - Fisch, Er - Erdn0sse, So - Soja, M - Milch (einschlielich Laktose), Man - Mandeln, Has - Haselnuss, Wal - Walnuss, Ca - Cashew, Pec- Pecanuss, Pa- Paranuss, Pi -
Pistazie, Mac - Macadamianuss, Sel - Sellerie, Sef - Senf, Ses - Sesamsamen, Su - Schwefeldioxid und Sulfite, L - Lupine, W - Mollusken (Weichtiere)

Beil i tréglichkeiten sprechen Sie uns bitte an. Anderungen vorb Wir elnen guten Appetit!




Speiseplan Essen auf Radern @ Keppler-Stiftung
20.05.2024 bis 26.05.2024, 21. KW

Menii 1 Menii 2
Montag Gemisecremesuppe
M,Wz
20.05.24 : ; i ) :
Makkaroni- Hackfleischauflauf , Tomaten- Gemuseburger mit Sauce, Kartoffelbrei und
Gurkensalat Tomaten-Gurkensalat
4,6 Sel,Su,M,Sen,Ei,wz 4,6 Sel,Su,M,Ge,Wz,Sen,Ei
Erdbeerjoghurt Erdbeerjoghurt
M,So M,So
Dienstag Muschelsuppe
Ei,Wz
21.05.24 : X ; ; ; ;
HaXelmit Sauerkmautiind Kartofelbrei Milchreis mit heiRen Kirschen, dazu Zimt und
Zucker
6,4 SuWz,M 6 Su,M
Karamelcreme mit Sahne Karamelcreme mit Sahne
M M
Mittwoch Spargelcremesuppe
Sel,M,Wz
22.05.24
Quarkauflauf mit Vanillesauce Rindergulasch mit M&hrengemiise und Spatzle
M,Ei,Wz,Man 1,6 Ei,Wz,Su
Pfirsichkompott Pfirsichkompott
Donnerstag Fleischballchensuppe mit Backerbsen
Ei,M,Wz
23.05.24 5 g 2 il
Maultaschen gerostet mit Ei, dazu Kartoffel- u. Gemuseauflauf mit Krautersofle und
Blattsalat Karotten/Selleriesalat
4,6 Sen,Su,Ei,M,Sel,Wz 4,6,9,2,10 M,Wz,Sel,Su,Ei
Beerenkompott mit Sahne Beerenkompott mit Sahne
M M
Freitag Waldpilzrahmsuppe
Sel,M,Wz
24.05.24 ; e < : %
Seelachfilet mit Dillsauce, dazu Blumenkohl- uberbackener Blumenkohl mit Krautersauce und
Brokkoligemuise und Reis Kartoffeln
F,.wz,M 4,5,2,10 M,Wz,Sel
Melone Melone
8 8
Samstag
25.05.24
Erbseneintopf mit Lyoner und Wecken Kartoffeleintopf mit Lyoner und Wecken
4,2,10 Ro,Wz,Sel 4,2,10 Sel,Ro,Wz
Bananenpudding mit Sahne Bananenpudding mit Sahne
M,So M,So
Sonntag Grief3kl6Rchensuppe
Ei,M,Wz
26.05.24
Hahnchen Cordon bleu dazu Mischgemiise und H&hnchen Cordon bleu, Kaisergemiise und
Nudeln Nudeln
4,1,2,10,6 M,Wz,Su 6,4,1,2,10 Su,Wz,M
Fruchtsalat Fruchtsalat
4 4
LegendederZusa!zsmﬂe undAIlergene 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservi 3 - kann bei i Verzehr wirken ,4 - mit Antioxidati i 5- mitG 6- 8-

n), 10 - mit Phosphat, 11 - coffeinhaltig, 12- chininhatlig, 13 - enthalt eine Phenylalaninquelle, 14 - mit einer Zuckerart und SaRungsmitteln, 15 - mit Alkohol Wz - Weizen,Ro - Roggen Ha Hafer, Ge -
Gerste, Di - Dmkel Ka - Kamut, K - Krebstiere, Ei - Eier, F - Fisch, Er - Erdn0sse, So - Soja, M - Milch (einschlieflich Laktose), Man - Mandeln, Has - Haselnuss, Wal - Walnuss, Ca - Cashew, Pec - Pecanuss, Pa - Paranuss, Pi -
Pistazie, Mac - Macadamianuss, Sel - Sellerie, Sef - Senf, Ses - Su- id und Sulfite, L - Lupine, W - Mollusken (Weichtiere)

Bei Lebensmittelunverirdglichkeilen sprechen Sie uns bitte an. Anderungen vorbehalien. Wir wilinschen einen guten Appetit!




